Életmódtörténet
Mindennapi élet a Kádár-korszakban
Kurzuskód: CB 3333
Tantárgyi tematika és félévi követelményrendszer

A kurzus témái:
1. hét	Óramegbeszélés. Bevezetés.	
2. hét	A történelmi háttér: 1956-1989. 
3. hét	Politikai ideológiák és hatásuk a mindennapi életre.
4. hét	Munka, munkahelyi kultúra, munka-éthosz a Kádár-korban.
5. hét	Nyilvánosság, nyilvános terek.
6. hét	Kultúra és szórakozás
7. hét 	Mindennapi élet egy nagyipari városban: Ózd I.
8. hét	Mindennapi élet egy nagyipari városban: Ózd II. 
	Filmvetítés: „Kisamerika” avagy amit még a Balázs Bála Stúdió is cenzúrázott.
9. hét	Fogyasztói kultúra, avagy amit akkor annak lehetett hívni
10. hét	A „Balaton”: ideológia és praxis
	Filmvetítés: Papp Gábor Zsigmond: Balaton retró (2007)
11. hét	Viselkedési kultúra és etikett.
12. hét Budapest a Kádár-korban.
13. hét ZH írás
14. hét	Összefoglalás és kitekintés.	

Ajánlott irodalom:
- Valuch Tibor: Hétköznapi élet Kádár János korában. Budapest: Corvina, 2006.
- Rainer M. János: A Kádár-korszak 1956-1989. Bp.: Kossuth, 2013.
- Braudel: A mindennapi élet struktúrái: a lehetséges és a lehetetlen. Anyagi kultúra, gazdaság és kapitalizmus, XV–XVIII. század. Ford. Pődör László, Bp.: Gondolat, 1985. 
- Erving Goffman: Az én bemutatása a mindennapi életben. Bp.: Pólya Kiadó, 2015.
- https://www.nosalty.hu/ajanlo/150-forintbol-balatonon-ennyiert-nyaraltunk-kadar-korszakban 
- https://www.nkp.hu/tankonyv/tortenelem_8/lecke_04_027 

A foglalkozásokon történő részvétel:
· az előadások a képzés szerves részét képezik, így az intézmény a hallgatóktól elvárja a részvételt az előadásokon (TVSz 8.§ 1.)

Az értékelés módja, ütemezése:
· vizsga típusa: írásbeli (kollokvium)
· vizsgára bocsátás feltétele: rendszeres óralátogatás
· időpontja: vizsgaidőszakban kiírt vizsganap(ok)

Az érdemjegy kialakításának módja:
· a kiadott irodalom és az előadásokon elhangzottak ismeretének foka szerint.
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